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Abstract  
The attention to politics and health based on transcendent wisdom, aimed at improving the country's healthcare 

system and medical education, holds a fundamental position. The possibility of integrating and linking 

religious teachings and modern medicine by the transcendent government for a comprehensive approach to 

health is essential. The present study investigates transcendent medicine's position in Islamic political 

philosophy. It demonstrates through a descriptive-analytical method that within the framework of political 

philosophy and with a deep understanding of Islamic thought foundations (Quran and Sunnah), a strong 

foundation can be laid for enhancing the existential dimensions of individuals and addressing the challenges of 

the healthcare system with the assistance of transcendent medicine. In the Islamic system, attention is expected 

to be paid to health and well-being from a transcendent and Islamic perspective. Therefore, focusing on politics 

and health based on transcendent wisdom for improving the healthcare system and medical education and 

integrating religious teachings and modern medicine by the transcendent government is essential for a holistic 

approach to health. Transcendent medicine, a dual-dimensional science consisting of material and spiritual 

dimensions composed of insights and values, can replace modern healthcare, which has a one-dimensional and 

positivist view of human beings. One of the characteristics of the Islamic philosophy of health and politics is 

that, outwardly, it encompasses behavioral and practical dimensions, and spiritually, it encompasses the 

transcendence in mental, spiritual, and emotional health, which plays a significant role in individual and 

governmental health. Therefore, the Islamic philosophy of health and politics encompasses physical, social, 

political, cultural, and other dimensions, indicating their inherent complementarity and interdependence. This 

necessitates politicians' active presence, foresight, and determination to focus on and fundamentally implement 

transcendent medicine in society. 
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 چکیده
جایگاه بنیادین داشته ، در راستای بهبود نظام سلامت و آموزش پزشکی کشور، توجه به امر سیاست و سلامت بر مبنای حکمت متعالیه

از امور ضروری است. در ، جانبه به سلامت همه و امکان تلفیق و پیوند تعالیم دینی و پزشکی مدرن توسط دولت متعالیه جهت نگرش
تحلیلی نشان داده شد  -بررسی جایگاه طب متعالیه در فلسفه سیاسی اسلام بوده و با روش توصیفی هدف پژوهش حاضر، این راستا
 یمحکم برا یا شالوده توان یت( م)قرآن و سنّ یتفکر اسلام یاز مبان قیعم یریگ با بهره و، یاسیچارچوب نگرش فلسفه س که در
 در نظامد. چراکه کراصلاح ، هیطب متعال از با یاری گرفتننظام سلامت را  یها چالشو  مودن جادیها ا انسان یابعاد وجود یتعال

ت و سلام استیتوجه به امر سرو  اسلامی انتظار بر این است که به سلامت و بهداشت از جنبه متعالی و اسلامی نیز توجه شود. از این
مدرن توسط دولت  یو پزشک ینید میتعال وندیو پ قیو تلف یبهبود نظام سلامت و آموزش پزشک یدر راستا، هیحکمت متعال یبر مبنا
طب متعالیه از آنجایی که علمی ذوساحتین بوده دارای ابعاد مادی و  است. یامور ضرور از جانبه به سلامت جهت نگرش همه، هیمتعال

تواند جایگزین سلامت مدرن که نگاهی تک ساحتی و پوزیتیویستی به انسان  که می، هاست ها و ارزش بینشمعنوی است و متشکل از 
های فلسفه اسلامی سلامت و سیاست این است که از لحاظ ظاهری دارای ابعاد کنشی و رفتاری و از آثار  گردد. از شاخصه، دارد

رو فلسفه اسلامی  است؛ که در سلامت افراد و دولت نقش بسزایی دارد. از اینروحانی و قلبی ، تعالی در سلامت نفسانی، معنوی آن
باشد که نشان از ملازم و مکملّ بودن آنهاست که  فرهنگی و... می، سیاسی، اجتماعی، سلامت و سیاست دربرگیرنده سلامت جسمی

 طلبد. می، ن طب متعالیه را در جامعهدوراندیشی و حزم دولتمردان را در راستای توجه اساسی و پیاده نمود، حضور فعال
 

 نظام سلامت.، پزشکی، بهداشت و درمان، طب متعالیه، فلسفه سیاسی اسلامهای کلیدی:   واژه
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 . مقدمه1

که در این  مباحث سیاسی و سیاست است؛، مبادی، مبین نگریستن متعالی به مبانی، فلسفه سیاسی اسلام
گرایی آدمی  نظم و نظام، قانون، نگری سیاق انسان و اجتماع انسانی غایت، سیاست به معنای تدبیر، تعریف

تلقی ، قانون و نظامی که همراه با تربیت در جهت تعالی است، توان آن را شامل غایت شود و می تعریف می
 بوده سیاست و دیانت ازای  آمیزه اسلام مکتب، دهد نشان می، نمود. گفتگو در حوزه سیاست دینی و سکولار

 است معنوی و مادی ساحت دو در کامل سیاسی و مدنی نظام، نظریه متضمن، متکامل مدنی دین بسان که
امور ، فرهنگ، سلامت و بهداشت، طور کلی توسعه و تعالی سیاسی به .(74، 73، 97ص :3134، صدرا)

گیرد و هرگونه  قرار می میفلسفه و اندیشه اسلاسازی در حیطه  پردازی و نظریه معنوی و اخلاقی در گرو نظریه
فلسفه اسلامی مبادی و مبانی ، گردد. بنابراین ناپذیری می های جبران باعث آسیب، سستی و تحریف، اهمال

سازد. فلسفه  های دانش ازجمله سیاست و سلامت را فراهم می معرفتی و ارزشی لازم را برای هریک از شاخه
رود و از طرفی مدعی  کار می یات سیاسی نظام بشری بهکه جهت دوام ح، گرا بوده حقیقت سیاسی اسلام

، هایش و هم در نتایج حاصل از آنها هم در مبانی برهان، مؤالفت با دین را دارد و جهت اثبات صدق این مدعا
که عقل انسان با بهره جستن از عالم الهی به علم چیره گردد. لذا ، برآن است، دین را استیلا داده و مضافا  

یابد و با تابیدن توأمان نور عقل و  دین بر آن سیطره می، بر پایه فلسفه سیاسی اسلامی استوار گردد تمدنی که
. (91: ص9837، آن تمدن را از سیطره مکاتب ظلمانی سکولار غرب خواهد رهانید )ابوالحسنی، دین بر آن

افراد جامعه است؛ اما  ش مادیفراهم نمودن رفاه و آسای، های مبتنی بر سکولاریسم ترین آرمان نظام برجسته
قرابت تنگاتنگی با مسائل معنوی و اخلاقی داشته و از مقاصد ، ایجاد رفاه و آسایش، های دینی و الهی در نظام

بنیادین حکومت آنها اقتراب به خداوند در تمام شئون فردی و اجتماعی است. لذا اصول بنیادین نظام مبتنی بر 
رفاه و آسایش باید مبتنی ، و تقرب به درگاه الهی است. همچنین در این نظامنزدیکی ، فلسفه سیاسی اسلامی

ترین افتراق در  مهم، گمان این امر باعث تکامل روحی و معنوی بشر گردد. بی، تواند برآن باشد و این مهم می
استفاده  (. مکتب اسلام با66: ص9877، های سکولار است )شمسایی های متعالی اسلامی با نظام اداره نظام

موجب خلق فلسفه اسلامی گردیده است؛ یعنی ، احکام گفتاری و رفتاری و ملکات اخلاقی، از اعتقادت
ها و این امر باعث ایجاد سبک زندگی کارآمد و جامعی برای پیروان  شناخت بهترین چیزها با برترین دانش

ها بوده است و تمام  تعالی انسان سعادت و کننده  بینی الهی تأمین خود در جهان شده است؛ چرا که جهان
توان اذعان داشت که از ارکان اساسی سیاست و نظام اسلامی  می، درنتیجه گیرد. شئون زندگی افراد را دربر می
گاهانه  نظام، مند نگری جهت تأمل و آینده، تدبر، تدبیر است. بر همین اساس مند و در عین حال عقلانی و آ
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دهد. به عبارت  باشد که پایه و اساس نظام و سیاست اسلامی را تشکیل می ایی میگر نظم و آینده، است و تدبیر
تعقل و تدبیر است ، براساس فلسفه سیاسی اسلامی، گذاری در دولت گوهر ذاتی حکمرانی و سیاست، بهتر

ابوالحسن عامری نیشابوری که از ، گردد. از این منظر مثابه صفت عالی حاکم اسلامی محسوب می که به
شایسته است که حاکم بیندیشد و بداند که نسبت به مردم » دارد: بیان می، پردازان تدبیر سیاسی است نظریه

شود. کسی مافوق او  گوید بی درنگ اجرا می سزاوارتر است که تأمل و دوراندیشی در کارها کند؛ زیرا آنچه می
رترین مردم است برای نیک اندشیدن و اش کند. لذا حاکم سزاوا نیست تا به سبب کارهایش سرزنش و مؤاخذه

ضرورت گوید:  (. وی در ادامه می311-374: ص3111، )عامری نیشابوری« نیک سنجیدن کارهای خویش
پرورش افراد در راستای خیر و راهنمایی آنها به سوی حقیقت سیاسی در جوامع را باید در  دولتمردانوجود 

ناموس است و ویژگی اصلی آن تدبیر و ، و حاکم اصلی بوده در نظام خلقتبن مایه آن ، اقتضااین  دانست.
عامری دوراندیشی و تدبیر در امر سیاست را برآن  .(337: صهمانسیاست نظام بر اساس مصلحت است )

های خود را در نظر بگیرند؛ چرا که  گیری همواره نتایج و پیامدهای تصمیم، دانسته است که حاکم یا حکومت
ای  کل جامعه سیاسی را نیز دچار مشکلات عدیده، بر ایجاد مشکل برای خود علاوه، مدیرسوء تدبیر حاکم یا 

پذیرش امر سیاست مستلزم وجود درایت و تدبیر در وجود حاکمان است. وی در ، رو خواهد نمود. از این
تقسیم  سیاست را به سه بخش و هر بخش را به هفت گروه« السعادة و السعاد فی السیرة الانسانیة»کتاب 

، گیرد )سیاست حاکم(؛ بخش دوم سیاستی که فرمانروا نسبت به اجتماع در پیش می، بخش اولنماید:می
سیاستی که حاکم باید نسبت به اجتماع اعمال کند ، سیاست وادار کردن اجتماع به امری؛ بخش سوم

داده و هفت بخش آن را شامل مفهوم تدبیر را مورد بحث قرار ، )سیاست مرتبط با رعایا(. عامری در بخش اول
سیاست ، سیاست مدارا، های کسب دوراندیشی شیوه، دوراندیشی در امور، بیان قوانین، خوداصلاحی

چون ، داند نگری را جزء لازم و مقوم امر سیاسی می سختگیری و سیاست دفع ضرر دانسته است. وی آینده
(. بدین قیاس 743-741: ص3111، اید )عامرینم فقدان تدبیر در سیاست را به معنای عدم ثبات تلقی می

تدبیر و حزم است؛ چرا که این امر با تعیش ، که از ملزومات بایسته و بنیادین در سیاست، باید اذعان داشت
اتباع و جامعه اتصال مواجهی داشتند. به این صورت که تعیش مردمان که اگر بنا شده بر تدبیر و دوراندیشی 

 زندگیاز آنجا که سیاست بر تمام شئون ، گذارد. به عبارت دیگر ناپذیری برجا می های جبران آسیب، نباشد
کل جامعه ، نگری نداشته باشند پس اگر دولتمردان تدبیر و آینده، اجتماع مؤثر است و فرهنگ، ازجمله اقتصاد

 گردد. دچار خسران و بحران می
توجه به مسئله طب و سلامتی است. تأمین ، نماید از دیگر تدابیر مهمی که عنایت دولتمردان را طلب می
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، ها لذا با توجه به نوع حکومت، ترین وظایف دولتمردان و حاکمان جوامع است سلامتی جامعه از مهم
رویکرد و تدبیر دولتمردان به این امر مهم در جوامع متفاوت است. طب رایج امروزی با رویکردی 

ها شده است و التفاتی به بعد روحانی  به بُعد جسمانی انساننگرد و تنها معطوف  سکولاریسم به وقایع می
نیکوترین قسم طب آن است که سلامت تمام ابعاد وجودی انسان ازجمله ، رو وجود انسان ندارد. از این

این نوشتار بر آن شد که ضمن شناساندن ، معنوی و قلبی را مدنظر داشته باشد. بنابراین، سلامت روحی
به واکاوی تغییرات حاکمیتی براساس سیاست و دولت ، که همان طب متعالیه استنیکوترین گونه طب 

طب اصلاح نمود. چرا که ، های نظام سلامت را در راستای طب متعالیه تا بتوان چالش، اسلامی بپردازد
ند توا گیری عمیق از مبانی تفکر اسلامی )قرآن و سنّت( می متعالیه در چارچوب نگرش فلسفه سیاسی با بهره

با عنایت به تشکیل نظام سیاسی ، ها ایجاد نماید. بدین سبب ای محکم برای تعالی ابعاد وجودی انسان شالوده
های معرفتی و معنوی اسلامی  اسلامی بایستی تمامی ارکان و ابزارهای مورد نیاز انسان نیز براساس آموزه

الدین تابعی مطرح  ضیاء له بهشتی و دکتر سیدال ترسیم گردد. طب متعالیه از مباحثی است که اخیرا  توسط آیت
، اند است. این مطالعات که به جستار طب متعالیه پرداختهصدرا لاه میاز حکمت متعال یبرداشت گردیده که

، پور نبیو تابعی « )نظریه طب متعالیه»پور در پژوهشی ابراز داشتند که  حاوی موارد ذیل هستند: تابعی و نبی
نگرد. سپس آنها  نگر به پزشکی می با رویکردی کل، از حکمت متعالیه ملاصدرا استکه برگرفته ( 3144

« سازی ژرف پیفنوت»در برابر جزء اجزاء طب ژرف و طب متعالیه را مقایسه نموده و اینگونه نتیجه گرفتند که 
نفس ) نظری عقل، به عبارت دیگر. ردیگ یم قرار هیمتعال طب یهاز نظر «حکمت بدن»، «ژرف یپزشک»یه نظر

ل است. با یژرف قابل تحل یم پزشکیدر پارادا «ری ژرفیادگی»در برابر جزء  یینایس یشناس و نفس (عالمه
افته یشکل تکامل ، هیآن با حکمت متعالسازی  کپارچهیو  یعرب از ژرفای آثار ابن «انسان کامل»نش مفهوم یگز

ه ینظر، . بنابراینرا از خود نشان دهد «ژرف یهمدل»ژرف  یم جزء سوم پزشکیتواند مفاه یه میطب متعال
به ، تواند یرو م نیدارد و از ا یان میژرف را ب یه پزشکیهر سه جزء نظر، ای شرفتهیبه شکل پ، هیطب متعال

 .مدرن به کار برده شود یم پزشکیصورت ابزاری در پارادا
طب که ، اند اذعان داشته« متعالیهنظریه طب »ای با عنوان  ( نیز در مطالعه9879رضایی و همکاران )

ل یکند و با استفاده از وسا ینظر م یدر تن آدم یماریو ب یکه در حالت تندرست، از معرفت است یا شاخه
 ن راآ، ل شده باشدیدارد و چنانچه زا یرا نگاه م( شود یده مینام یکه تندرست یحالت تعادل) یمتسلا، ستهیشا

 . گرداند بازمی
رابطه  یبرقرار، ده طبیچیت پمشکلا پس از، ات استیح، و طب یولوژیب موضوعاز آنجا که اصل 
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ن یتر ین و عالیتر ماست. از مهن انسا یکیزیف مو جس« نفس»، «ذهن»، «روح»ر ینظ ییها طهین حیب یمنطق
 نگر آن کلکرد و نگرش یه است که رویا حکمت متعالی ییفلسفه صدرا، ن مکاتب موجودیدر ب یمکاتب فلسف

 .ه ارائه شده استیه طب متعالینظر، صدرالاه میاز حکمت متعال کلی یبرداشت با ن مقالهیدر ا است.

 . طب متعالیه4

انسان است که مورد توجه قرار فیزیکی  تنها کالبد، علم پزشکی رایجمطالعات در باید اذعان داشت که 
تا بتوان در راستای شناخت و درمان  باید در ابتدا ماهیت حقیقی آن شناخته شود که در حالیگیرد.  می

های خاصی  های اساسی برداشت. در حالی که علوم تجربی به تنهایی توانایی تبیین ویژگی های وی گام بیماری
از وجود انسان ازجمله اراده و نحوه تداعی معانی و تصاویر در ذهن و توضیح واضحی از ماهیت احساسات را 

عد کالبدی و بدن رسالت کنکاش در بُ ، قدند که ساحت و ابزار علوم تجربیتمامی مکاتب آسمانی معتندارد. 
 و بُعد متافیزیکی انسان از دسترس علوم تجربی خارج است.  هستنددار  انسان را عهده

برد. بی  در یک بحران به سر می، پزشکی مدرن بنا به اعتراف نوابغ پزشکی»کند:  بیان می 9هنریک ولف
روی گردانی مردم از پزشکی جدید و ، ها ناکارآمدی آن در درمان بسیاری از بیماریثباتی پزشکی مدرن و 

همگی شواهدی بر این مطلب است. امروزه پزشکان غرب با درک وضعیت ، های جایگزین اقبال به طب
(. 13: ص3141، )ولف و همکاران« اند به بحث و تفکر در بنیان فلسفی علم طب روی آورده، بحرانی طب

تقویت قوای روحانی ، لوم پزشکی امروزی اگر چه تلاش مبسوطی در راستای اغماض موجودیت نفسحوزه ع
و سلامت نفسانی را صورت داده است؛ اما تعداد کثیری از پزشکان و دانشمندان غربی درصدد انتقاد به فلسفه 

نیز مبانی فلسفی علوم  رو جا دارد که پزشکان و دانشمندان مسلمان اند. از این مدرن پزشکی کنونی برآمده
، های دینی تبیین نمایند )تابعی و غلامی پزشکی کنونی را به حیطه نقد کشانند و آن را براساس مبانی آموزه

(. طب مدرن که به نوعی نشأت گرفته از فرضیه فلسفی دکارت )بینش مکانیستی( است؛ بیانگر 4: ص3411
همان جمع جبری خاصیت ، ای خود ندارد و خاصیت آنهیچ اعتباری فارغ از اجز، که کل، این مسئله است
به اجزای خویش بخش نمود و درک ، باید آن را تا آنجا که میسور است، رو برای درک یک کل اجزاست. از این

و شناخت کل را از درک و شناخت اجزا شروع نمود. سرانجام خاصیت کل را از برداشت پایانی خاصیت 
گردد به عمق و  تلاش می، در راستای شناخت امراض، (. بر این اساس3121، اجزاء کسب نمود )دکارت

                                                           

1. Henrik R. Wulff 
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، های آن را یافت. سرانجام با طراحی مکانیسمی آن ژرفای سلول و مولکول راه یافت و آسیب و نقص
های یافت شده را ترمیم نمود و بدین وسیله آن بیماری را درمان کرد؛ که این امر باعث تخصصی شدن  آسیب

خود موجبات پیشرفت و ترقی این علم را فراهم نموده ، گردد. ناگفته نماند که تخصصی شدن علم پزشکی می
فرجام و برآیند طب رایج امروزی درمان محور بوده و عنایت قلیلی نسبت به ، است. اما از سوی دیگر

وان از پیشگیری و حفظ سلامتی داشته است و قاصر از جلوگیری عوارض این روش درمانی بوده و نیز نات
گرایانه است؛  ها نیازمند به علم پزشکی هستند که کل انسان، رو پیشگیری و درمان امراض مزمن است. از این

، ذهن، روح، های مختلف وجود انسان ازجمله منش توحیدی دارد و توانایی ایجاد رابطه منطقی میان حیطه
طب »نام این طب را ، مله ملاصدرانفس و جسم فیزیکی او را دارد. اندیشمندان و حکمای اسلامی ازج

سلامتی فقط رسیدگی به وضعیت جسمانی و حفظ تعادل غدد درون ریز و ، اند. در این رویکرد نهاده« متعالیه
گیرد  معنوی و قلبی نیز مورد توجه قرار می، تعادل فیزیولوژیک یا هموستاز نیست؛ بلکه سلامت روحی

 (.3142، بهشتی و تابعی، )رضایی
سینا بنا نهاده شده است. در  های آن توسط ابن یه ریشه در فلسفه اسلامی دارد و نخستین پایهطب متعال

های عقلانی که در کالبد تلاشی  مشاهده و حس از طریق حواس پنجگانه به همراه استدلال، این نوع طب
، جسم انسان شهودی و حضوری از، گردد. چرا که با شناخت و معرفت دینی ملکوتی و روحانی پدیدار می

رو انسان را  دهد. از این را سازمان می« حکمت بدن»، آید و برآیند این پیوستار یک پیوستار طولی به دست می
نه بسان پیکره زنده و نه بسان یک ، نگرد می، نفس و روح است، همچون موجودی کامل که مشتمل بر جسم

اند  یکدیگر را تحت تأثیر قرار داده« نفس و روح»و همچنین « نفس و بدن»، ماشین زیستی. لیکن در این راستا
 شوند. و آنها را در وجود آدمی به منصه ظهور گذاشته می

، برخلاف پزشکی مدرن امروزی اذعان دارد که وجود انسان، ملاصدرا هم در نظریه حکمت متعالیه خود
ق و لاحقی دارد که در مقامات و درجات متفاوت و نشئات ساب، شامل روح و نفس مجردی است و این نفس

توان از  هر مقام و عالمی صورتی مخصوص به آن مقام و عالم را واجد است. وی معتقد است که نفس را نمی
دریچه متعلقات مادی نگریست و آن را از طریق عوارض ادراکی و تحریکی بدن شناسایی کرد. بدن و عوارض 

توانند نفس انسان و خصوصیات  اند و به تنهایی نمی ادراکی و تحریکی آن اموری مشترک بین انسان و حیوان
دارد که وجه امتیاز نفس انسان همانا تجرد نفس انسان و بقای آن پس  آن را معرفی کنند. همچنین وی بیان می

دانند و چون علم قابل تقسیم نیست و  از جدایی از بدن است. وی نفس را محل علم )کلیات و معقولات( می
فنا و فسادپذیری ، اند که نفس بسیط و فناناپذیر هست. در حقیقت نتیجه گرفته، اپذیر هستمحل امر تقسیم ن
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، در صورتی که نفس انسان بسیط و فناناپذیر است )شیرازی، اند از خواص اجسام و مادیات است که مرکب
معنا که با  بدین، ملاصدرا همانند ابن سینا معتقد است که نفس جسمانی الحدوث بوده، (. بنابراین3137

نماید تا در عاقبت با روح  است و مراحل تکاملی خود را طی می نفس به تدریج حادث گردیده، حدوث جسم
نفس جسمانیة الحدوث و روحانیة ، خداوندی که مطلق کمال است به یگانگی و وحدت برسد. بنابراین

باید توجه داشت که دو نوع نفس نفس متصدی هماهنگی و تدبیر کل قوای بدن است؛ اما ، البقاست. درنتیجه
آن روحی است ، شود و بالاترین درجه تر مرتبط می وجود دارد: نفس متعالی و نفسی که به ارواح درجه پایین

تری به  باشد. اگر این روح که از امر خداوندی است با شدت کم که از امر خداوند است و آن روح متعالی می
از روح متعالی شکل ، سپس نباتات و حیوانات و در آخر، ماداتاز ج، به نسبت شدت، وجود تعلق گیرد

های وجودی وی را در کنترل و تدبیر خود  قسمت، گیرد و این روح یا نفس در بدن انسان با درجات مختلف می
شود؛  دیگر دچار بیماری نمی، گیرد. لذا چنانچه آثار این تدبیر نفس در بدن شناخته شده و تقویت گردد می

اگر نفس انسان ، یماری جسم متأثر از کاهش تدبیر نفس بر بدن است. لاجرم براساس طب متعالیهچراکه ب
: 3411، قادر به شفای خود است )تابعی و غلامی، شود و اگر هم بیمار شود دیگر بیمار نمی، قوی شود

ابخش جسم و بلکه به عنوان طبیب شف، (. ازاین رو پزشک مسلمان نه تنها به عنوان معالج جسم311-44ص
که برگرفته از آیات قرآن و  گاه حق به سمت جلوه گذارد و طبیب این مسیر را پا به عرصه طبابت می، روح

خیرخواه و مشفق در قبال بیمار ، پزشک باید همانند یک فرد امین، شود. در حقیقت رهنمون می، روایات است
خوب زندگی کند ، ست نماید و به رغم بیماریعمل نماید و به وی یاری رساند تا بهترین سبک زندگی را زی

منشأ سلامتی روح است و روح بر قوه اراده یا عقل عملی شخص ، (. در طب متعالیه711: ص3143، )تومیز
نماید؛ سپس اراده باعث سلامت روان یا رفتار گردیده که ثمره آن برقراری سلامت  نهد و آن را فعال می تأثیر می

 جسم است.

 در اصلاح ساختار بهداشت و درمان . نقش دولت 3

اندیشیدن تدابیری در راستای سلامت و بهداشت ، یافتگی یکی از رویکردهای مهم در امر توسعه، امروزه
گردد و با رویکردی  سلامت از ارکان اساسی یک جامعه می، جامعه توسط دولتمردان است که به موجب آن

دولت نقطه کانونی این حرکت ، متی و بهداشت در جامعهشود. جهت ارتقای سلا ارزشی به آن نگریسته می
تر ارائه دهد تا با  بینشی عمیق، تواند سائقی برای تغییرات اصلاحی باشد و به افراد و نهادها است که می

همکاری ، یکدیگر برای ساخت یک سیستم اجتماعی و محیطی توانمند که همه در آن به سلامتی دست یابند
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 (.2: ص3144، بوشکنند )گلیچر و کیک
و  یبهداشت یها ستمیس تیتقو قیاز طر، مرتبط مراکز ریهای بهداشت و سا وزارتخانه قیاز طر، ها دولت

 نیا یهای بهداشت ستمیامر به س نیکنند. ا می فایدر توسعه سلامت ا یمهم ی نقشمالی و منابع انسان جادیا
 یمالتأمین ، های سلامت یکاهش نابرابر، سلامت هبودب نهیدهد تا به اهداف خود در زم امکان را می

.  (Reinhardt & Cheng, 2000)ابندیدست  افراد جامعه یازهایبه ن ییو پاسخگو یهای بهداشت مراقبت
، شود مربوط نمی یهای بهداشت ستمیتنها به س یبهداشت یامدهایبهبود پ، که شواهد نشان داده است همانطور

همانطور که در چارچوب  است؛مربوط  زین یطیو مح یفرهنگ، یاقتصاد، یعاجتما، سیاسی بلکه به عوامل
 .)1982Schramm ,( منعکس شده است همه یبرا یسازمان بهداشت جهان یمفهوم

 یها ستمیس ریو با رشد چشمگبه اثبات رسیده در سراسر جهان  یها در توسعه سلامت به خوب دولت نقش
 یها سازمان، یمشارکت با بخش خصوص قیاز طرو ، است شده یبانیها آغاز و پشت که توسط دولت، یبهداشت

همچنین و  رندیگ می اتیکه مال ییها دولت شود. نشان داده می، دگرد می یریگیپ هیریسسات خؤو م یدولت ریغ
 یتوسعه اقتصاد لیو تسه تیامن نیتأم یبرا یتعهدات اجتماع، کنند استفاده می ی و زیرزمینیعیمنابع طب از

توسعه کارکردهای نظام سلامت بر سایر ، در حقیقت دارند.، یازجمله آموزش و توسعه بهداشت، یاجتماع
ناپذیری را بر پیکره  توجهی به نظام سلامت پیامدهای جبران قلمروهای توسعه جوامع بشری بدیهی است و بی

، شایسته یک زندگی سالم، توسعهانسان به عنوان محور ، نظام و اجتماع درپی دارد. طبق اصل اول منشور ریو
مولد و سازگار با طبیعت است و برهمین مبنا هرگونه خدشه و اختلال در سلامتی او منجربه اختلال در روند 

دیده و با عزت نفس  آسیب، ها عوامل جدی آسیب بر بدنه جامعه هستند و انسان بیمار شود. بیماری توسعه می
توسعه اجتماعی در صورتی قابل قبول است که در ، مند گردد. بنابراین بهرهتواند از مواهب توسعه  پایین نمی

 (.33: ص3411، سلامت و کمال انسان سالم قرار گیرد )تابعی و غلامی، خدمت رفاه
ها در حوزه سلامت و  نقش دولت، رخ داده است ریکه در چهار دهه اخ یهای شگرف و چالش راتییتغ

 . ازجملهآنها شده است تیموقع رییت تحت تأثیر قرار داده و منجربه تغرا به شد یاجتماع یها بخش ریسا
 باعث توسعه سیاسی و، حکومت در یتر جامعه مدن و نقش فعال ییتمرکززدا، یدموکراس یحرکت به سو

 یها تیها و مسئول نقش رییتغها به دلیل  دولت، حال نیا باگردیده است.  کیاستراتژ تیریو مد یزیر برنامه
پوشش ، ؛ ازجمله با افزایش فقر در برخی جوامعکنند می افتیدر یمتناقض یها امیپ، سلامت نهیخود در زم
در حال  تیفیبا ک یهای بهداشت به مراقبت یها در دسترس یو نابرابر یافتهبهبود ن یاجتماع تیتحت حما

ازجمله  تلفهای مخ نهیزمها در  دولت یاز سو یتر رانهیشگینقش پ ازمندین یتیوضع نیاست. چن شیافزا
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 یاجتماع یها ارزش گریو د افراد جامعهتا از حقوق ، و ارائه خدمات است یمال نیمأت، یدار حکومت
 محافظت شود.

های اتحادیه اروپا به عنوان  سلامت را در تمام سیاستگذاری، 7111دولت فنلاند در سال ، طور مثال به
این اتحادیه را به اصول ذیل دعوت نمود ، ریاستش بر اتحادیه اروپایک معیار اساسی قرار داد و در پایان 

 (:41: ص3144، )گلیچر و کیکبوش
های بین بخشی برای حداکثر حفاظت از  ( یک سازوکار پارلمانی ایجاد کند تا از اثر بخشی همکاری3

 ها اطمینان حاصل کند. سلامت در تمام سیاستگذاری

 های مختلف را بر بخش سلامت ارزیابی کند. غیرقانونی بخشهای قانونی و  ( تأثیر طرح7

های دولتی مورد  گیری در تمام تصمیم، با تأکید بر رعایت عدالت در سلامت، ( تأثیر بر سلامت را1
 ملاحظه قرار دهد.

 (WHO and Government of South Australia, 2010ها ) سیاست تمام در سلامت با ارتباط در 9آدلاید بیانیه در
که دستیابی به توسعه انسانی و پایدار و رعایت عدالت در ، این رویکرد را به کار بسته و براین باور است

های مختلف است؛  ای بین بخش مستلزم تعهد اجتماعی تازه، سلامت و حصول نتایج مطلوب سلامت
لامت و هم رفاه نیازمند تعهدی که تحت رهبری دولتی یکپارچه و در تمام سطوح آن به اجرا درآید. هم س

العلل مسائل هولناک بخش سلامت )ازجمله  علت، رویکرد دولت و جامعه یکپارچه است تا دولت بتواند
 مرض چاقی و سلامت روانی( را مشخص کند.

 . نظام سلامت در جمهوری اسلامی ایران2

گردد و  ن میسلامت و درما، توجه نظام و دولت به امر سلامت و طب باعث پیشرفت در بهداشت
سند نقشه ، طور مثال کند. به فرهنگی و اخلاقی جامعه توسعه ایجاد می، سیاسی، همچنین در امور رفاهی

، ایرانی پیشرفت آمده که حاکمیت -تحول نظام سلامت جمهوری اسلامی ایران مبتنی بر الگوی اسلامی
همچنین در  است. ممکن حد بالاترین در زندگی همگان کیفیت و سلامت اعاده و حفظ، ءارتقا متولی
کشوری با مردمی ، جمهوری اسلامی ایران، 3414که در سال ، انداز نظام سلامت اینگونه بیان شده چشم

ترین نظام سلامت در منطقه است.  ترین و توسعه یافته برخوردار از بالاترین سطح سلامت و دارای عادلانه
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اجتماعی و معنوی آحاد مردم ایران و ، روانی، ی سلامت جسمیارتقا( 3اهداف نظام سلامت عبارتند از: 
 ؛3414تأمین عدالت در سلامت تا سال  (7باشد؛  3414همراه با کسب برترین جایگاه در منطقه تا سال 

پاسخگویی و تکریم  (4انسانی و مدنی؛ و ، دستیابی به جایگاه اول منطقه در مراعات حقوق اسلامی (1
 .(3134، تسلام یجامع علم )نقشه 3414سلامت تا سال  خدمات گیرندگان نظام

، شناسایی، کیفیت با سلامت از خدمات جامعه آحاد یمند بهره از اطمینان مسئول دولت، رو این از
 بر مؤثر اجتماعی و یفرد مخاطرات و کنترل کاهش، سلامت یارتقا یابزارها ها و شیوه یکارگیر به و استقرار

 یعار و کیفیت با زندگی، رفاه و معنوی، روانی، سلامت جسمی تأمین در راستایاست؛ که بایستی  سلامت
 .باشد جامعه افراد کل یبرا ناتوانی و معلولیت از

رود که به سلامت و  لذا انتظار بر این می، نظام جمهوری اسلامی حاکم است، از آنجایی که در ایران
را داشت « حکیم»عنوان ، همانگونه که در گذشته پزشک بهداشت از جنبه متعالی و اسلامی نیز التفات گردد.

ن یهاست به ا ماران مدتیهم پزشکان و هم ب»اما امروز  .کرد یک انسان برخورد می و با شخص بیمار با دید
قابل ، ب و نقص شدیل شده که هرگاه دچار عیتشک ین از قطعات مختلفیاند که انسان همانند ماش دهیباور رس

گر یفه خواهد کرد؛ بدون آنکه در دیانجام وظ یخواهند بود که همانند قطعه اصل یکیمکانض با قطعات یتعو
(. لذا در اینجاست که انسان 3141، نژاد )شعاری« حاصل شود یرییق تغین طرین از ایماش یقطعات و اجزا

گذارد و برای  میگردد که بر تمام وجوه زندگی او تأثیر بسزایی  دچار معضلاتی ازجمله استرس و اضطراب می
احتیاج به تدابیر دولتمردان در راستای مرتفع نمودن این معضلات با توجه به بعد معنوی ، عبور از این تنگنا

ای که وابسته به متغییرهای سیاسی و  های تطبیقی پیچیده وجود انسانی است. امروزه سلامت از بطن سیستم
ستلزم گذار به جامعه و دولت متعالی اسلامی است که باید در شود. این معنا از جهاتی م زاده می، اند اجتماعی

 که شامل موارد ذیل است:، سیاستگذاری سلامت در نظام جمهوری اسلامی نیز گنجانده شود
 وارد نمودن نگاه توحیدی در امور سیاست و سلامت توسط متخصصان؛ (3
بگیرند که تضمین آن در بهبود سلامتی ( سران دولت باید سلامت متعالیه را به عنوان اولویتی در نظر 7

 باشد؛ جسمی و روانی آحاد جامعه 
ها و سطوح دولت و جامعه بایستی سلامت متعالیه را هم وسیله استحصال هدف و هم به  ( کلیه بخش1

 عنوان رسالتی در راستای تعالی جامعه تلقی نمایند؛

اسلامی و -های انسانی اصول و ارزش ( نظارت دولت بر ارائه خدمات بهداشتی و درمانی مبتنی بر4
 سازی آن در جامعه باشد؛ تلاش در راستای نهادینه
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 های اجرایی؛ نگرانه و انسان سالم در همه قوانین و سیاست ( محقق نمودن رویکرد سلامت کل1

، های اسلامی ها براساس تعلیم و آموزش مبتنی بر ارزش فیلسوف( در دانشگاه -( تربیت حکیم )طبیب1
 ای؛ ق پزشکی و آداب حرفهاخلا

 ایرانی؛ -( ارتقاء سلامت معنوی جامعه با ترویج و تبلیغ سبک زندگی اسلامی2

( بخش سلامت باید بپذیرد که تأمین سلامت نیازمند رهبری مسلط به مباحث سلامت از بعد طب 3
 بینی اسلامی است.  متعالیه و براساس جهان

ه و اساس تمدن اسلامی بر توجه به اصول و مبانی دینی در کنار توان اذعان داشت که پای براین اساس می
هایی مبتنی بر علم و فناوری  معمولا  پیش فرض، سلامت و رفاه است. در حالی که در تمدن مدرن و سکولار

های  بیشتر بدبختی»دارد:  بیان می 7114در سال  9و همچنین نظرات اکثریت وجود دارد. براین اساس فورث
هایی هستند که به ما اجازه  نردبان، نه جهان طبیعت. علم و فناوری، از جهل و نادانی خود اوستبشر ناشی 

ما انتخاب ، دهند خودمان را از این وضعیت بالا بکشیم یا به سطح پایین تری نزول کنیم. در سطح اجتماع می
ش را مبتنی بر اکثریت در های کنیم؛ ولی حکومت معمولا  پیش فرض خود را از طریق انتخاب دولت بیان می

 .(Furth, 2009) «نگری نیستند گیرد؛ اکثریتی که غالبا  اهل آینده نظر می
گردد. بدین معنا که اولویت با جسم  لذا در جامعه جهانی بیشتر از نگاه سکولار به بحث سلامتی توجه می

متعالیه و براساس دین اسلام از انسان است و پزشکی در آنجا جزءنگر است. اما مفهوم سلامت در نگاه طب 
روان و روح دارد که تعامل میان آنها باعث ، که وجود انسان ابعاد مختلفی ازجمله جسم، این قرار است

های اسلامی  گردد. پزشکی در این نگاه کل نگرانه است. لذا در اینجاست که تدابیر دولت سلامتی انسان می
های نظام سلامتی را در راستای طب متعالیه  تا در سیاست، طلبد ازجمله نظام جمهوری اسلامی ایران را می

 ریزی نماید. پی

 گیری . نتیجه5

به اثبات رسیده است؛ لذا مردم در ، هابا توجه به اینکه ناکارآمدی طب مدرن در درمان بسیاری از بیماری
ا که به جای توجه به تواند طب متعالیه باشد. چر جستجوی طب جایگزین هستند؛ که این طب جایگزین می

گرایانه بوده و مبتنی بر بینش توحیدی است. براساس تفکر  رویکرد و نگرش آن کل، اجزاء و جسم مادی
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معنوی و قلبی نیز در کنار ، انسان دارای دو بعد جسمانی و روحانی است و توجه به سلامت روحی، اسلامی
نماید. چرا که از دید فلسفه  تلاش میسلامت جسمانی به رسمیت شناخته شده است و برای کسب آن 

کسب عقل مستفاد ، آفرینش انسان بوده و هدف از آفرینش انسان، اسلامی هدف از خلقت جهان هستی
توسط وی و سپس حصول معرفت الهی و مستهلک شدن در حق است. در حالی که پزشکی مدرن براساس 

نیازمند تکامل در راستای اصول و مبانی حکمت گرایی تشکیل شده است. لذا این علم  گرایی و تجزیه ماده
نائل گردد. از آنجایی که ، هاست باشد تا به هدف خلقت آفرینش که همانا سعادت و بهروزی انسان متعالیه می

دین و ، باید در راستای تلفیق سه رکن نظام، بنابراین، مسئولیت اصلی دولت و نظام اسلامی اقدام و تدبیر است
روحی و روانی جامعه را تأمین نماید. توجه به امر سیاست و ، تا بتواند سلامت جسمی سلامت کوشا باشد

سلامت بر مبنای حکمت متعالیه در راستای بهبود نظام سلامت و آموزش پزشکی کشور جایگاه اساسی دارد 
به به جان و امکان تلفیق و مرتبط نمودن تعالیم دینی و پزشکی مدرن توسط دولت اسلامی جهت نگرش همه

گردد. طب متعالیه از آنجایی که علمی ذوساحتین بوده دارای  از امور واجب و ضروری تلقی می، سلامت
تواند جایگزین سلامت مدرن که  که می، هاست ها و ارزش ابعاد مادی و معنوی است و متشکل از بینش
سلامی سلامت و سیاست این های فلسفه ا گردد. از شاخصه، نگاهی تک ساحتی و پوزیتیویستی به انسان دارد

روحانی ، تعالی در سلامت نفسانی، است که از لحاظ ظاهری دارای ابعاد کنشی و رفتاری و از آثار معنوی آن
رو فلسفه اسلامی سلامت و سیاست  و قلبی است؛ که در سلامت افراد و دولت نقش بسزایی دارد. از این

باشد که نشان از ملازم و مکمل بودن  ی و... میفرهنگ، سیاسی، اجتماعی، دربرگیرنده سلامت جسمی
دوراندیشی و حزم دولتمردان را در راستای توجه اساسی و پیاده نمودن طب متعالیه را ، آنهاست که حضور فعال

 طلبد. می، در جامعه
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